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Rozkład dnia półkolonii zimowej 

w Szkole Podstawowej nr 37 w Szczecinie 

w dniach: 15.01.2024 – 26.01.2024 r. 

 

 

7:30 – 8:00 dyżur - schodzenie się dzieci, mycie i dezynfekcja rąk po przyjściu 

do Sali, zabawy indywidualne; 

8:00 – 8:30   mycie rąk i śniadanie  

8:30 – 9:00  gry i zabawy stolikowe, umysłowe i ruchowe, konkursy; 

9:00 – 10:00 zabawy na boisku szkolnym, hali sportowej, Tornado 

10:00 – 13:30  czas przeznaczony na: wycieczki piesze, zajęcia sportowe, 

warsztaty, gry i zabawy, terenowe zajęcia rekreacyjne, sportowe, 

edukację krajoznawczo – turystyczną, zajęcia plastyczno – 

techniczne itp.; 

13:30 – 14:00 mycie rąk i obiad  

14:00 – 15:00  gry i zabawy stolikowe, zabawy indywidualne, quizy, konkursy, 

gry i zabawy sportowe na boisku szkolnym, sali gimnastycznej, 

Tornado; 

15:00 – 15:30  dyżur - zabawy na boisku szkolnym, hali sportowej, rozchodzenie 

się dzieci do domów. 

 


