JADLOSPIS

DATA I SNIADANIE Il SNIADANIE OBIAD
26.01.2026 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, CHRUPKI KUK. KAPUSNIAK Z KAP. BIALE),
PONIEDZ. PIECZYWO MIESZANE, MAStO, | KLUSKI LANE NA MAKARON Z TWAROGIEM | POLEWA
WEDLINA, SER iOtTY, MLEKU. §MIETANOWO-TRUSKAWKOWA,
WARZYWO. KOMPOT OWOCOWY.
BANAN.
27.01.2026 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, KAKAO, OGORKOWA ZAB.
WTOREK PIECZYWO MIESZANE, MAStO, | MANDARYNKA. KOTLET P02ARSKI,
WEDLINA, TWAROZEK ZE ZIEMNIAKI Z KOP,
SZCZYPIORKIEM, WARZYWO, MARCHEWKA Z GROSZKIEM OPR.
WODA Z MIODEM | CYTRYNA,
MANDARYNKA.
28.01.2026 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, PLATKI BARSZCZ CZERWONY ZAB.
SRODA PIECZYWO MIESZANE, MAStO, | OWSIANE NA SOS MIESNO-POMIDOROWY Z
PAROWKI NA GORACO, MLEKU, WARZYWAMI,
KETCHUP, MUSZTARDA, BISZKOPTY. MAKARON PIéRA,
WARZYWO, KOMPOT OWOCOWY,
29.01.2026 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, JOGURT OWOC. POMIDOROWA Z RY2EM,
CZWARTEK PIECZYWO MIESZANE, MAStO KAWA INKA. SZTUKA MIESA W SOSIE WEASNYM,
JAJECZNICA, ZIEMNIAKI Z KOP,
WEDLINA, WARZYWO. MARCHEWKA Z POREM,
KOMPOT OWOCOWY,
30.01.2026 HERBATA Z CYTR.| MIODEM, MLEKO, KREM Z DYNI Z GRZANKAMI,
PIATEK BULKA MASLANA Z MASLEM DROZDZOWKA Z | RYBA/miruna/PIECZONA,
| DZEMEM TRUSKAWKOWYM. | owOCAML. ZIEMNIAKI Z KOP.

KAPUSTA KISZONA Z OLEJEM,
SOK JABLKOWY.

UWAGA;W JADLOSPISIE MOGA NASTAPIC ZMIANY NIEZALEZNE OD KUCHNI.
WYKAZ ALERGENOW ZNAJDUJE SIE NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOtY W ZAKLADCE STOLOWKA.

SMACZNEGO




