JADLOSPIS

DATA I SNIADANIE Il SNIADANIE OBIAD
8.06.2026 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, | KAWA INKA, KAPUSNIAK Z KAP.MLODEJ,
PONIEDZ. GRAHAMKA, MASLO, MUS OWOCOWY. | PIEROGI RUSKIE OKR. CEBULKA,
WEDLINA, PASTA JAJECZNA MARCHEWKA Z JABLKIEM,
ZE SZCZYPIORKIEM, KOMPOT OWOCOWY,
WARZYWO,
9.06.2026 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, | PLATKI RYZOWE KALAFIOROWA ZAB. Z NATKA,
WTOREK PIECZYWO MIESZANE, NA MLEKU, GULASZ WP. Z WARZYWAMI,
MASLO, TWAROZEK ZE JABLKO. KASZA GRYCZANA,
SZCZYP. WEDLINA, OGOREK KWASZONY,
WARZYWO. WODA Z MIODEM | CYTRYNA.
10.06.2026 HERBATA Z CYTR. | MIODEM, | BANAN, OGORKOWA ZAB,
SRODA PIECZYWO MIESZANE, CIASTKA MAKARON KOLANKO Z KURCZAKIEM |
MASLO, JAJECZNICA, ZBOZOWE. SZPINAKIEM ZE SMIETANA,
WEDLINA, SALATKA Z BANAN, SOK OWOCOWY.
POMIDORA Z BAZYLIA |
OLIWA.
11.06.2026 | HERBATA Z CYTR. | MIODEM, | SOK OWOCOWY, | KRUPNIK OKR. Z NATKA,
CZWARTEK | PIECZYWO MIESZANE, KAWA INKA. KURCZAK PIECZONY,
MAStO, TWAROZEK Z ZIEMNIAKI Z KOP.
WARZYWAMI, WEDLINA. MIZERIA ZE SZCZYPIORKIEM.
WARZYWO. KOMPOT OWOCOWY.
12.06.2026 | HERBATA Z CYTR.| MIODEM, | KASZA MANNA, | POMIDOROWA Z MAKARONEM,
PIATEK PIECZYWO MIESZANE, JABLKO. RYBA/miruna/ SMAZONA,
MASLO, WEDLINA, SER KAP.MLODA Z OLEJEM,
ZOLTY, WARZYWO. ZIEMNIAKI Z KOP,
KOMPOT OWOCOWY.

UWAGA;W JADLOSPISIE MOGA NASTAPIC ZMIANY NIEZALEZNE OD KUCHNI.
WYKAZ ALERGENOW ZNAJDUJE SIE NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOLY W ZAKLADCE STOLOWKA.

SMACZNEGO




