
                                                                 JADŁOSPIS

DATA I ŚNIADANIE II  ŚNIADANIE OBIAD
10.11.2025
PONIEDZ.
 

HERBATA Z CYTR. I MIODEM,
BUŁKA MAŚLANA Z MASŁEM
I DŻEMEM TRUSKAWKOWYM,
KASZA MANNA.

 JABŁKO JARZYNOWA ZAB.
PLACKI ZIEMNIACZANE Z CUKREM,
KOMPOT OWOCOWY,
SOCZEK JABŁKOWY. 

    

 12.11.2025
 ŚRODA

 HERBATA Z CYTR. I MIODEM,
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO,
WĘDLINA,  TWAROŻEK ZE 
SZCZYPIORKIEM, 
WARZYWO,

PŁATKI OWSIANE 
NA MLEKU,
CHRUPKI KUK.

KRUPNIK OKR.
PIEROGI RUSKIE Z OKRASĄ,
MARCHEWKA Z JABŁKIEM, 
KOMPOT OWOCOWY,

13.11.2025
CZWARTEK

 HERBATA Z CYTR. I MIODEM,
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO,
PARÓWKI NA GORĄCO,
KETCHUP,MUSZTARDA, 
WARZYWO,

KAWA INKA,
 BISZKOPTY.

 ZACIERKOWA Z NATKĄ
FILET Z INDYKA,
ZIEMNIAKI Z KOP.
MIZERIA ZE SZCZYPIORKIEM,
SOK JABŁKOWY.

14.11.2025
PIĄTEK

HERBATA Z CYTR. I MIODEM,
PIECZYWO MIESZANE,MASŁO
 JAJECZNICA, WĘDLINA,
WARZYWO,

KAKAO,
MUS 
OWOCOWY,
  
  

POMIDOROWA Z MAKARONEM,
RYBA/miruna/PIECZONA,
ZIEMNIAKI Z KOP.
SURÓWKA Z KAP. PEKIŃSKIEJ Z OLEJEM,
KOMPOT OWOCOWY. 
 

    

    

UWAGA;W JADŁOSPISIE MOGĄ NASTĄPIĆ ZMIANY NIEZALEŻNE OD KUCHNI.
WYKAZ ALERGENÓW ZNAJDUJE SIĘ NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOŁY W ZAKŁADCE STOŁÓWKA.

SMACZNEGO


