JADLOSPIS

DATA | SNIADANIE Il SNIADANIE OBIAD
27.04.2026 | HERBATA Z CYTR. | MIODEM KASZA MANNA, ZACIERKOWA Z NATKA,
PONIEDZ. PIECZYWO MIESZANE, MAStO, | MUS OWOCOWY. | RACUCHY Z JABtKAMI | POLEWA

SER ZOtTY, TWAROZEK ZE JOGURTOWA,
SZCZYPIORKIEM, MUS OWOCOWY,
WARZYWO. KOMPOT OWOCOWY.
28.04.2026 | HERBATA Z CYTR.IMIODEM, | JABLKO, POMIDOROWA Z RYZEM,
WTOREK PIECZYWO MIESZANE, MASLO, | JOGURT KOTLET SCHABOWY,
SZYNKA GOTOWANA, OWOCOWY. ZIEMNIAKI Z KOP.
JAJECZNICA ZE SZCZYP. KAPUSTA KISZONA Z OLIWA,
WARZYWO. KOMPOT OWOCOWY.
JOGURT OWOCOWY PITNY.
29.04.2026 | HERBATA Z CYTR.| MIODEM, BANAN, ZUPA FASOLOWA,
SRODA PIECZYWO MIESZANE, MASLO, | KLUSKI LANE NA MAKARON PE£NOZIARNISTY ZE
SER ZOLTY, WEDLINA, MLEKU. SZPINAKIEM | SMIETANA,
WARZYWO. KOMPOT OWOCOWY.
BANAN.
30.04.2026 | HERBATA Z CYTR. | MIODEM, MLEKO, ZUPA KREM Z BIALYCH WARZYW Z
CZWARTEK | PIECZYWO MIESZANE, MAStO, | MANDARYNKA GRZANKAMI,

WEDLINA, NUTELLA/wyré
wiasny-banan, avokado,
kakao/ WARZYWO.

SZTUKA MIESA W SOSIE WEASNYM.
KASZA GRYCZANA,

OGOREK KWASZONY,

KOMPOT OWOCOWY.
MANDARYNKA.

UWAGA;W JADLOSPISIE MOGA NASTAPIC ZMIANY NIEZALEZNE OD KUCHNI.
WYKAZ ALERGENOW ZNAJDUJE SIE NA STRONIE INTERNETOWEJ SZKOtY W ZAKLADCE STOLOWKA.

SMACZNEGO




